
BARCELONA

CUIDA DE LAS PERSONAS MAYORES QUE VIVEN EN TU COMUNIDAD ANTE LA COVID-19

1 PROTÉGETE TÚ PARA PODER PROTEGER A LOS DEMÁS
Sigue todas las recomendaciones higiénicas y evita el contacto físico.

Y si tienes síntomas o eres colectivo de riesgo, quédate en casa.

2 HAY MUCHAS MANERAS DE HACER COMPAÑÍA
Comunícate y habla con las personas mayores para que se sientan acompañadas.

Llámalas o habla con ellas en la puerta dejando dos metros de distancia. 

3 ECHA UNA MANO A QUIEN NO SE PUEDE DESPLAZAR
Aprovecha tus desplazamientos imprescindibles para hacer los encargos de las personas mayores. 

Si detectas una situación de emergencia o de elevada vulnerabilidad: radarsgentgran@bcn.cat

DESDE CASA

VECINO, VECINA, ¿PUEDES AYUDARNOS?


